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Сфера охвата и задачи

•Цель: проработать этапы ликвидации вспышки заболевания

•Вымышленное событие

•Участники будут отвечать на вопросы по расследованию 
вспышки заболевания, передающегося через воду, как если 
бы они были членами команды по расследования вспышки

• На некоторые вопросы участникам будет предложено дать 
развернутый ответ, как если бы вспышка произошла в их 
собственной стране



Материалы и структура упражнения

•Пособие для участников тематического исследования
•Шаблон презентации в формате PowerPoint для 

представления результатов работы
•Упражнение состоит из групповой работы и пленарного 

обсуждения



Групповая работа

•240 минут (4 часа), разделенных на две части
• часть 1: 150 минут (2,5 часа): этапы I-V

• часть 2: 90 минут (1,5 часа): этапы VI-X

•Участники делятся на группы (по 5-6 человек)

•Как минимум два компьютера на группу

•Все группы будут прорабатывать и обсуждать весь сценарий

•Каждая группа сделает презентацию ответа на один
конкретный вопрос во время пленарного обсуждения



Групповая работа

•Каждая группа должна назначить:
• Модератора-хронометриста

• Секретаря/докладчика

•Координатор тренинга будет присутствовать на всем занятии, 
чтобы прояснять неясные моменты



Пленарноеобсуждение

•60 минут

•Докладчик из каждой группы кратко представит вопрос (не 
более 5 минут) и обсудит вариант его решения

•Свободный формат презентации



Структура упражнения



ТЕМАТИЧЕСКОЕ УПРАЖНЕНИЕ



ПЕРВАЯ ЧАСТЬ. ЭТАПЫ I-V



I. Выявление вспышки и предупреждение о ней
Первые гипотезы

ВОПРОС 1

Могли ли бы такие события произойти на уровне 
муниципалитета/района вашей страны? Что было 
бы аналогичным? Что было бы другим?

Пожалуйста, обсудите с вашей группой. 

(10 минут)



I. Выявление вспышки и предупреждение о ней
Первые гипотезы

ВОПРОС 2

Появились ли у вас какие-либо гипотезы о том, 
что происходит?

Пожалуйста, обсудите с вашей группой. 

(5 минут)



II. Группа расследования вспышки. 
Члены, роли, обязанности и первые действия

ВОПРОС 3

Кто играет определенную роль в реагировании на 
эту вспышку? 
Пожалуйста, обсудите с вашей группой. 

(15 минут)



III. Дать определение случаям заболевания 

ВОПРОС 4

Почему важно дать определение случаям 
заболевания? Какую информацию следует 
включить в это определение? Имеет ли это 
определение какие-либо сильные и слабые 
стороны?
Пожалуйста, обсудите с вашей группой. 

(10 минут)



IV Выявить случаи заболевания и получить 
информацию. Микробиологическое подтверждение

ВОПРОС 5

Что вы думаете об уточнении определения случая 
заболевания на настоящий момент?

Пожалуйста, обсудите с вашей группой. 

(10 минут)



V. Провести описательное эпидемиологическое 
расследование (время, место, лица)

Набор описательных данных



Для вопросов 6,7,8 вы будете использовать Epi Info…
Что такое Epi Info? 

Для работы над 
следующими 
вопросами вы 
будете использовать 
Epi Info!



Epi Info
Файлы для загрузки
Инструменты программного 
обеспечения Epi Info открыты 
для общего пользования. Их 
можно бесплатно скачать и 
использовать.





Загрузка данных



Загрузка данных



V. Провести описательное эпидемиологическое 
расследование (время, место, лица)

Описательный анализ: ВРЕМЯ

ВОПРОС 6

Опишите распределение случаев с течением 
времени с использованием Epi Info
(25 минут)
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V. Провести описательное эпидемиологическое 
расследование (время, место, лица)

Описательный анализ: ЛИЦА

ВОПРОС 7

Опишите случаи в разбивке по возрасту, полу, 
симптомам и степени тяжести 
заболевания. 
(25 минут)









V. Провести описательное эпидемиологическое 
расследование (время, место, лица)

Описательный анализ: ЛИЦА

ВОПРОС 7

Опишите случаи в разбивке по возрасту, полу, 
симптомам и степени 
тяжести заболевания. 
(25 минут)



V. Провести описательное эпидемиологическое 
расследование (время, место, лица)

Описательный анализ: ЛИЦА

ВОПРОС 8

Можете ли вы что-нибудь сказать о степени 
тяжести заболевания у пожилых людей?
(25 минут)





V. Провести описательное эпидемиологическое 
расследование (время, место, лица)

Описательный анализ: МЕСТО

ВОПРОС 9

Что говорит вам карта? Нужна ли вам какая-либо 
дополнительная информация для лучшей 
интерпретации этой карты?
(10 минут) ВОЗМОЖНЫЙ СЛУЧАЙ

ПОДТВЕРЖДЕННЫЙ СЛУЧАЙ

УНИВЕРСИТЕТСКАЯ БОЛЬНИЦА



V. Провести описательное эпидемиологическое 
расследование (время, место, лица)

Описательный анализ: МЕСТО
ВОПРОС 10
Заполните нижеприведенную таблицу и 
интерпретируйте результаты. Используйте Epi
Info для извлечения числа случаев на каждую 
зону.
(25 минут)



V. Провести описательное эпидемиологическое 
расследование (время, место, лица)

Описательный анализ: МЕСТО
ВОПРОС 10
Заполните нижеприведенную таблицу и 
интерпретируйте результаты. Используйте Epi
Info для извлечения числа случаев на каждую 
зону.
(25 минут)



ВТОРАЯ ЧАСТЬ. ЭТАПЫ VI-X



VI. Провести дополнительные исследования и 
собрать дополнительную информацию 

(экологическую, лабораторную)

ВОПРОС 11

Проводили ли бы вы какие-либо экологические 
исследования в данных условиях?
(5 минут)



VII. Выдвинуть гипотезу 

ВОПРОС 12

Если бы вы были членами группы, какая была бы 
ваша основная гипотеза на данный момент?
(10 минут)



VIII. Проанализировать гипотезу

ВОПРОС 13

Какой вид эпидемиологического исследования вы бы 
решили провести в данных условиях? Обсудите 
сильные и слабые стороны подходящего вида 
исследования.
(10 минут)



VIII. Проанализировать гипотезу

ВОПРОС 14

Прокомментируйте приведенную таблицу. Какие 
факторы связаны с инфекцией?
(10 минут)



VIII. Проанализировать гипотезу

ВОПРОС 15

Если использовать критерии, разработанные Tillett et
al., доказательства какого уровня есть у группы, 
чтобы утверждать, что эта вспышка заболевания, 
передающегося через воду?
(15 минут)

Tillet et al. (1998): Surveillance of Outbreaks of Waterborne Infectious 
Disease: Categorizing Levels of Evidence. Epidemiology and Infection, 
https://www.jstor.org/stable/3864259

https://www.jstor.org/stable/3864259


IX. Принять меры контроля и оповестить о 
рисках

ВОПРОС 16

Оповещение общественности предельно важно для 
поддержания доверия и своевременного сообщения 
рекомендуемых мер профилактики. Какие 
мероприятия по оповещению общественности 
обычно проводятся в вашем муниципалитете в 
подобной ситуации? Какие механизмы можно было 
бы использовать для распространения сообщений? 
(15 минут)



X. Оповещение и оценка мер реагирования на 
вспышку

ВОПРОС 17
Последний вопрос: если бы эта вспышка 
произошла в вашем муниципалитете… были бы 
приняты аналогичные меры? 
Пожалуйста, укажите три сильных стороны, три недостатка и три области 
для улучшения реагирования на эту вспышку в вашем муниципалитете 

(30 минут)
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