
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предварительная повестка дня 
 

 

 
9:00 - 9:30 | Регистрация и кофе 

 

9:30 – 10:15 | СЕССИЯ 1: Открытие 

 

Приветствие и вступительное слово 

Зал: Вена 

 

10:15 – 10:45 | СЕССИЯ 2: Переосмысление старения: использование старения населения в 
качестве катализатора для поиска новых политических подходов на пути к обеспечению более 
долгой и здоровой жизни 

 

TED Talk по вопросам здорового старения  

Задачи и ожидаемые результаты совещания 

 

Зал: Вена 

10:45 – 11:30 | Перерыв на кофе / общее фото 

11:30 – 12:30 | СЕССИЯ 3: Создание среды, благоприятствующей здоровому старению  

 

Описание: в рамках этой сессии предлагается всесторонний обзор благоприятной для пожилых 
людей среды и ее решающей роли в содействии здоровому старению. Основное внимание будет 
уделено вопросам реализации технических решений, способствующих здоровому старению, в 
рамках инициативы Всемирной организации здравоохранения «Города и сообщества, 
благоприятные для пожилых людей» (AFCC). В основной презентации и панельной дискуссии будут 
представлены вдохновляющие примеры мероприятий на местном, национальном и 
международном уровнях, подчеркивающие концепцию создания среды, благоприятной для всех 
людей без исключения. Региональный диалог будет посвящен созданию и вводу в действие 
благоприятной для пожилых людей среды, охватывая национальные программы AFCC с различными 
структурами управления и финансирования, а также успешное использование государствами-
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членами экосистемы AFCC для решения важнейших вопросов, таких как охрана психического 
здоровья и готовность к чрезвычайным ситуациям. 

 
Зал: Вена 

12:30 – 13:30 | Перерыв на обед 
Зал: Londres AB 
 

13:30 – 14:30 | СЕССИЯ 3 (продолжение): Создание среды, благоприятствующей здоровому 
старению 
 

14:30 – 16:00 | СЕССИЯ 4: Параллельные сессии 

СЕССИЯ 4A СЕССИЯ 4B СЕССИЯ 4C 

Тема 1: Активный образ 
жизни и здоровое питание в 
интересах здорового 
старения 

Зал: Мадрид А 

Тема 2: Кадровые ресурсы 
здравоохранения и ухода: 
поддержка стареющих кадров  

 

Зал: Вена 

Тема 3: Укрепление систем сбора 
данных и оценки в области 
здорового старения 

  

Зал: Мадрид В 

16:00 – 16:30 | Перерыв на кофе 
Зал: Londres AB 
 

16:30 – 17:30 | СЕССИЯ 5: Призыв к действию: Лиссабонское итоговое заявление 

 

Описание: целью данной сессии является содействие обсуждению и утверждению Лиссабонского 
итогового заявления как технического документа, способствующего здоровому старению в 
Европейском регионе ВОЗ. В ходе целенаправленных обсуждений на сессии будут рассмотрены 
ключевые приоритеты, изложенные в заявлении, в целях эффективной реализации. 

 

Зал: Вена 

19:00 – 20:30 | Торжественный ужин 
Зал: Londres AB 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

9:00 – 10:00 | Параллельная сессия: Здоровое старение и уход, ориентированный на человека: 
улучшение доступа к реабилитационным услугам 

 

Описание: эта сессия призвана способствовать пониманию того, как совершенствование услуг 
реабилитации в системах способствует здоровому старению. Сессия начнется с отзыва 
пользователя услуг, подчеркивающего потенциал личностно-ориентированного подхода для 
повышения благополучия пожилых людей. Далее на сессии будет продемонстрирована текущая 
работа Сотрудничающего центра Всемирной организации здравоохранения по реабилитации в 
глобальных системах здравоохранения, организованного Университетом Люцерна. В этом сегменте 
представлен обзор текущих услуг по реабилитации стареющего населения в европейских странах. 
Сессия завершается интерактивным сегментом вопросов и ответов, способствующим 
содержательным дискуссиям между заинтересованными сторонами. 

 

Зал: Вена 

9:30 – 10:00 | Регистрация и кофе 

  

10:00 – 11:00 | СЕССИЯ 6: Ориентированные на потребности конкретного человека и 
всеобъемлющие услуги по долговременному уходу по месту жительства 

 

Описание: на сессии будет представлен обзор широкого спектра комплексных моделей 
долговременного ухода и их потенциала с позиций улучшения функциональности, качества жизни 
и автономии для растущего числа людей с потребностями в комплексном уходе. Кроме того, на 
сессии будет представлена информация об успешных моделях комплексного ухода и изучены 
возможности разработки и расширения моделей комплексного долговременного ухода в 
Европейском регионе, а также выявлены общие проблемы и потенциал для обмена знаниями, 
обучения и инноваций. 

 

Зал: Вена 

11:00 – 11:30 | Перерыв на кофе 

Зал: Londres AB 

 

11:30 – 12:30 | СЕССИЯ 6 (продолжение): Ориентированные на потребности конкретного 
человека и всеобъемлющие услуги по долговременному уходу по месту жительства 
 

12:30 – 13:30 | Перерыв на обед 
Зал: Londres AB 
 

13:30 – 14:30 | СЕССИЯ 7: Наши мысли, чувства и действия в отношении старения 
 

 

Описание: данная сессия призвана пролить свет на широкое распространение эйджизма в 
обществе и его глубокое влияние на физическое, социальное и психическое здоровье людей, а 
эксперты проанализируют стратегии, позволяющие изменять нарратив в отношении возраста и 
старения. В центре внимания будут находиться такие темы, как права человека, солидарность 
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поколений и неоценимый вклад пожилых людей в жизнь общества. Бросая вызов стереотипам и 
способствуя инклюзивности, эта сессия направлена на то, чтобы дать участникам возможность 
бороться с эйджизмом и создавать общество, которое ценит и чтит людей всех возрастов, 
воспитывая культуру уважения и признательности. 

 

Зал: Вена 

14:30 – 16:00 | СЕССИЯ 8: Параллельные сессии  

СЕССИЯ 8A СЕССИЯ 8B СЕССИЯ 8C 

Тема 1: Противодействие 
распространенным мифам о 
старении населения и 
развенчание ложных 
представлений, которые 
мешают реализации 
эффективных мер политики в 
области финансирования 
здравоохранения  

 

Зал: Мадрид А 

Тема 2: Неформальный уход: 
поддержка и защита лиц, 
осуществляющих 
неформальный уход  

 

 

 

 

 

Зал: Вена 

Тема 3: Грамотность в вопросах 
здоровья и цифровая 
грамотность  
 
 
 
 
 
 
 
Зал: Мадрид В 

16:00 – 16:30 | Перерыв на кофе 

Зал: Londres AB 

 

16:30 – 17:30 | СЕССИЯ 9: Качество помощи  

 
Описание: на сессии будет представлен обзор решающей роли качественного ухода в качестве 
фактора обеспечения справедливости и жизнестойкости в стареющих обществах с последующей 
динамичной панельной дискуссией относительно эйджизма с позиций подхода, основанного на 
защите прав человека и обеспечении справедливости, влияния комплексности ухода на его 
качество, а также показателей здоровья на примере португальской модели ULS, позволяющей 
создать безопасную среду на всех уровнях ухода, а также относительно преобразовательного 
потенциала цифрового здравоохранения с позиций инклюзивности и самопомощи. 

Зал: Вена 

17:30 – 17:45 | СЕССИЯ 10: Закрытие  

 

Заключительные замечания 

 

Зал: Вена 

 

 
© Всемирная организация здравоохранения, 2023 г. Некоторые права защищены. Данная работа распространяется на условиях 

лицензии CC BY-NC-SA 3.0 IGO. 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/igo/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/igo/

